С 10 по 17 декабря в САО пройдет окружной онлайн фитнес-фестиваль "Елка в кроссовках"
08.12.2020
Приглашаем принять участие в онлайн-соревнованиях жителей Северного административного округа города Москвы.
Соревнования лично-командные.
В домашней обстановке (квартира, дом, дача) участникам необходимо записать видео с танцем: ритмичным, зажигательным, с активными движениями, с синхронными элементами.
Исполнять танец необходимо в кроссовках. В элементах костюма должна присутствовать новогодняя тематика.
Время записи от 1 мин до 1 мин 30 сек.
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Номинации:
-Соло,
-Команда (2 человека и более).

Ответственный за проведение фестиваля Валуева Светлана Анатольевна 8 (926) 609-38-23

Внимание!
- Подача заявок осуществляется на электронную почту mossportsao@mail.ru с 10 декабря 10.00 до 17 декабря 2020 года 15.00 с указанием в теме письма «Елка в кроссовках».
- Всем участникам соревнований вручаются личные призы.
Желаем удачи!
Подробнее о проведении соревнований в Положении.
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